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TEM PO RA DA 2021 / 2022
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www.hellin.es




NORMAS DE
INSCRIPCION

FEGHAS DE INSCRIPCION TURND 1

@ Del 13/09 al17/09 de forma telematica llamandonos o dejando
un WhatsApp en el 647 734 725 en horario de 10:00 2 14:00 y

17:00 a 20:00
o Del 21/09 al 24/09 de forma presencial en la Piscina Climatizada
en horario de 9:30 a 14:00
TURND 1 TURNO 2
EL 4 de octubre de 2021 EL 4 de diciembre de 2021
al 3 de diciembre de 2021 al 13 de febrero de 2022
TURNOD 3 TURNO 4
EL 14 defebrero de 2022 EL 25 de abril de 2022

al 24 de abril de 2022 4l 13 0e junio de 2022

TASAS BIMESTRALES
ADULTD 2 DiAS @ 506 | TECNIFICACION 2 DiAS @ B2¢

ADULTO 3 DIAS @728 | TECNIFICACION 3 DiAS @ 796
NATACION +B5 ANDS 2 DiAS @ 30€ (Descuento aplicada)

2 Pensionista titular = 5094
%Eﬁg&%ﬁg&?- Discapacidad igual o superior &l 33% — 50%
( ) Famiila numerosa — 20%

El nago se realizar en el momento de la prescripeion. I orden de Ia inscripeion serd por sorteo seqin
|a opeion elegida, en caso de no obiener plaza se contactara con el usuario para ofertarles otras
opciones. Cursos de 45 a 50 min de duracion, excepto Bebes y Capacidades diferentes que sera de

30min. £l uso ae las instalacion deportivas y actividades se rigen por el Reglamento General de
Instalaciones aeportivas.




CURSOS NATACION ADULTOS

2021 -
AQUAGYM

1 8:45 Lunes, miércoles y viernes

2 9:30 Lunes, miércoles y viernes

3 10:15 Lunes, miércoles y viernes

4 11:00 Lunes, miércoles y viernes

9 15:30 Lunes y miércoles

6 20:30 Lunes y miércoles (<65 afios)
7 20:30 Martes y jueves (<65 afios)

8 21:15 Lunes y miércoles (<65 afios)

TERAPEUTICA

18 10:15 Martes y jueves
19 19:00 Lunesy miércoles
20 19:45 Martes y jueves

Atmés]ero gloor‘r

2022

ADULTOS
3 9:30 Martes y jueves
10 11:00 Martes y jueves (>65 afios)
‘ Eal
13 15:30 Martesyjueves . J
14 20:30 Lunes y miﬂrnnles‘

19 90:30 Martes y jueves
16 21:15 Lunes y miéreoles
17 1:15 Martes y jueves

TECNIFICACION

21 14:15 Lunes, miércoles y viernes
22 14:15 2 (1as a elegir

EMBARAZADAS

23 11:45 Lunes y miércoles

base

Deportes Josele



CURSOS NATACION NINOS

1 3 2021 - 2022

APRENDIZAJE

ESCUELA

M 15:45 Lunes y migrcoles 16:45 Viernes | Nivel 1-2

E] 16:45 Martes y jueves I 17:30 Lunes y miércoles | Nivel 1

21 17:30 Lunes y miércoles EE] 17:30 Martes y jueves | Nivel

1 17:30 Martes y jueves I 17:30 Viernes | Nivel 3

11 17:30 Vieres [118:15 Lunes y miércoles | Nivel 2

18:13 Lunes y miercoles [F116:15 Martes y jueves | Nivel 2

7] 18:15 Martes y jueves E]18:00 Martes y jueves | Nivel 3

& 1815 vieres [Z119:45 Lunes y miércoles | Nivel 3

10 19:00 Martes y fueves [ 10:30 Sabado y domingo

Bl 10:30 Sabado y domingo M 1115 sabado

& 1115 Sdbao [ 11:15 Domingo

m”:ﬁ Domingo mu:uﬂ Sabado

&1 12:00 Sapado M12:00 Domingo

£ 12:00 Domingo A 18415 Sabaco

B 17:30 Sabado
BEBES CAPACIDADES CLUB DE NATACION
Bl 12:00 sabado DIFERENTES [T} 15:30 Lunes a viernes
i 12:00 Domingo mﬁ{i“[ﬂ"nfa%’lg'#a 19:30 Lunes y miéreoles
[#] 12:30 Sabado de monitores ‘\ FJ 18:30 Viernes

h{i S¢€

Atrruriwsiera .[:vor”r FEL TN SPORT
- = Deportes Josele




NORMAS DE

INSCRIPCION

FEGHAS DE INSCRIPCION TURND 1

@[lel 13/09 al 17/09 de forma telematica llamandonos o dejando
un WhatsApp en el 647 734 725 en horario de 10:00 2 14:00 y

17:00 a 20:00
e (el 21/09 al 24/09 de forma presencial en Ia Piscina Climatizada
en horario de 9:30 a 14:00
EL 4 de octubre de 2021 EL 4 de diciembre de 2021
al 3 de diciembre de 2021 al 13 de febrero de 2022
= TURNO 3 TURNO 4 =
EL 14 defebrero de 2022 EL 25 de abril de 2022
al 24 de abril de 2022 al 19 de junio de 2022
—

TASAS BIMESTRALES
NINDS 1 DiA @ 28€ | BEBES 1DiA ® 30¢
NINOS 2 DiAS @ 456
CAPACIDADES DIFERENTES 2 DIAS @ 308 (Descugnto aplicado)

Pensionista titular = 50%
DESCUENTOS: 0/ — 50
(NO ACUMULABLES). DIscapacldad lgual o superlor al 33% — 50%

Familia numerosa — 20%

EI pago se realizar en el momento de |2 prescripcion. EI orden de la inscripcion sera por sorteo sequn
|a opcion elegida, en caso de no obiener plaza se contactara con el usuario para ofertarles otras
opciones. Cursos de 45 a 50 min de duracidn, excepto Behes y Capacidades diferentes que sera de

30min. I uso de las instalacion deportivas y actividades se rigen por el Reglamento General de
instalaciones deportivas.




ALQUILER INSTALACIONES

PABELLON DEPORTIVG ; i SUPLEMENTO ILUMINACION HELLIN
N°TY N2 HEELIR S piacost HORACAMPOFUTBOL7 v pEDanias @20 €h.
PABELLON DEPORTIVC i
NOTY N2 + LUZ HELLIN  1850€/h. CAMPQ DE FUTBOLT PEDANIAS  2280€/h.
CAMPO DE FUTBOL 7 HELLIN . CAMPO DE FUTBOLTI ,
CESPED ARTIFICIAL v PEDANIAS | 230 €/ +LUZ PEDANIAS 3450 €/h.
CAMPC DE FUTBOL 7 HELLIM , .
CESPED ARTIFICIAL + LUZ v PEDANIAS [ 1850 €/, PISTAS DE ATLETISMG HELLIN GRATIS
CAMPC DE FUTBOL 7 CESPED HELLIN 100 €/ - e
ARTIFICIAL - BONO10 ALQUILERES] ¥ PEDANIAS | poyney Gl U ALk 8-1?]0"?’“-
Uz
CAMPQO DE FUTBOL 7 CESPED HELL[N_ 200¢€/ Campo de ces| natural y resto de instalaciones: Alquiler previa
ARTIFICIAL - BONC 25 ALQUILERES] ¥ PEDANIAS - BONG B! Ayuntamiento.

ABONOS DEPORTIVOS ANUALES

ABONOS NATACION

JOVEN (Has:a 20 arios) SESIGN BANO LIBRE 260 €
SING ABONO NATACION, 5 BANCS LIBRES 1030 €
MULTIPLE ADULTO [DeZ 254208 | 14410 € o S T
DEPORTIVO s ABONO NATACION, 25 BANCS LIBRES 4120 €
MAYOR (AzartrdeS5erios) | BOZDE
ABONO ANUAL PISCINAJOVENES (Hesta2cay)  8030€
ABONO Documentacion: DNl original i
i detodoslos beneficiarics, ABONO ANUAL PISCINAADULTOS ime 215 54 arics) N320€
MULTIPLE fotocopia ded ibra defarmilia,  17490€
rtificaclo e registro rrunid
FAMILIAR 7T 0 seaiomunceel ABONO ANUAL PISCINA MAYORFS ia portir e s5amcey. 6170 €

oard parejes de hecho

Documentacion: Original del DNI gel titular del aporno. Los aponos rnumpms mc:luyen AcCceso durante un ano a la salade Wulamn
(Max. 1 sesion por alay ACCoso NUranTe un ano a 1a piscina cunierta en pano lore (M:!n( 1sesion por Qi

abpono 5 alquuleres Plsta de 1enis o padel, 25% descuento SN CUrsos ¥ acceso a pls‘t.as de atieTis|

Existe un regiamenta iNTerna ac usn ac instalaciones acportivas que rige e funcionamicnta ac 10s usuanons y a
Dicho reglamento s€ cNcucntra a disposicion de 10s usuarios para cualquier tipo de consuita o

Las instalaciones y actividades deportas se encuentran adapradas a la nonmartiva vigente originada

PORQUE LA SALUD. ..
€S LO IMPORTRANTE
acddentzs laborales » permises conduelr - caza,
ginecclogin, dermatologia, pediatria,
fisioterapio, rayos x, ecografias 3D,
tompaiiias, uc:wmtcs de trthn, it

*

CUMINIMOS CL DOLOR

100%

GARANTIZAD O
¢/. Fortunato Arias, 11 « 02400 Hellin (AB)
Telf. 967 680 996 /i Fax 967 630 987
dir_comercial @clinicamedicis es

café com pany*®

MAQUINAS EXPENDED!
Teff 902 132 133
HELLIN (ALBACETE)

Ayuntamlentn de Hellin
Concejalia de Deportas

967 304 015

967 303 291 i’
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9:30 - 12:30 h.

PABELLON N°2

561 4 DOMINGOS
DE LUNES A VIERNES
ittt ICTTTN
SRS SABADOS

DOMINGOS

9:30 - 13:30 h.
9:30 - 13:30 h.
9:30 - 12:30 h.
9:30 - 13:30 h.

9:30 - 13:30 h,
COMPLEJO

DE LUNES A VIERNES

SABADOS

DOMINGOS

9:30 - 12:30 h.

673 494 9:30 - 13:30 h.
PISTAS DE
: 1SMO 9:30 - 13:30 h.

6]

COMPLEJOS  SASRERLLONA., 967 305 281
DEPORTIVOS ALQUILER
PEDANIAS O rLEs 967 304 015

PABELLONES

)EPORTIVAS

967 303 291
967 304 015

* Los Servicios Deportives Municipales se reservan €l dereche de realizar cualgquier cambio,
modificacidn o suspensian en 1058 cursos por motivos didgdcricos.

*Los horarios de insaripcion podran ser modificados previo aviso justificado.

*Los Servicios Deportives Municipales se reservan €l derecho de moditicar y/o suprimir los
Norarios dc ApCITUra y cienre oc 1as instalaciones acpartivas previo aviso justificaco.

=El horaric de aperuura de instalaciones difiere del de las actividades deportivas.

*La apertura y cierre de Ias instalaciones tendra un margen de 15 minutos aproximada-
mManIc con respocto a 1as AcTividades departivas.

-Las acuvidades depornivas se encuentran adapiadas a la nonmatva vigente onginada por el covid-19

HORARIOS DE LUNES A VIERNES 8:00 - 13:30h.

SESION MUSCULACION

310 €
22,60 €
43,20 €

PRECIOS

MENSUALIDAD MUSCULACION (Trimestre natural)

AsonocwmASKY  oesones

ABONOS
ANUALES

N3,20 €

257,20€

16:00 - 22:30h.

[ =~ =
" [=] (=]

Toddos los albonos | UNA SEEN de musculacion Todos los abonos tendran valider desde |a fecha de expadicion
Feara el miamo oin siguiente. ler Trimesires (T - NOW - DR Y 2° Trimestre: | NE - FETL - MAR

Zar Irimessres AHR - MAY - JURN 4/ &° Trimestres JUL - AGO -STR

Las porsonas menores de B8 afos no poardn Inscrioirse. La renavacitn acl carnet oe usuaro por acterforn o eviravia
Supondra un CosIc de & curas.

Las acthviaaaes ocporivas s¢ encuentran aaapiacas a la normativa vigente odginana por el eovia-19.

{*) Aplicacion de normativa, legislacion sanitaria y protocolos Covid-19

TENIS Y PADEL

1SESION

ABONO 25H, ALOUILER PISTAS TENIS O FADEL 40 €

ABONOS
ABONO 15H TENIS Y FADEL

El alquiler por hora de la pista de tenis o pddel con luz antificial se efectuard con un uso mas del abono.

El alquiler de pistas se rige porel Regl to General de Instalaciones Deportivas.
Las actividades deportivas se encuentran adaptadas a la normativa vigente criginada por el covid-19.

GRL
LUNES - MIER S VIERMNES
AIRE | IBRF

ADULTOS PISTAS ATLETISMO

ZONA DEPORTIVA J

n:30 AIRE LIBRE
MA n?fé"iﬁ;\ e - PISTAS ATLETISMD
3" EDAD M SRS 12:20h.  ZONA DEPORTIVA JOVEN

CRATUITO, INSCRIFCIONES: CENTRO DE MAYORES

Los grupos tendrdan un maximo de alumnos para ascgurar 1a calidad didécrica. El minimo para formar
un grupa sera de 12 alumnes. Los Servicios Deportvoes Municipales se reservan el derecho de anular,
modificar o agrupar cualquier grupo de actividad deportiva por ne compiletar el nimero minimo de
participantes.

Las actividades deportivas se encuentran ad

i35 a la narmativa vigente ariginada por ol covid-B.

HORARIOS ADMINISTRACION E INSCRIPCION SDM

LUNES A VIERNES (MANANA) 09:30 - 13:30h.

LUNES TARDE
TELEFONO DE INFORMACION: 967 304 015

17:30 - 20:00h.
UBICACION: PISCINA CLIMATIZADA

INFORMACION E
INSCRIPCIONES
CLUBES DEPORTIVOS:

FUTBOL @ 687870 895

g 3

VOLEIBOL « 0757005

Ta6 432

BALONCESTO® s19 919 988

ATLETISMO ¥ ORIENTACION
© 670 893 839

P/?xDEL - TENIS
BADMINTOMN® 967303 994

TAEKWONDOe: 677 158 go9

KARATE
TAICHI @ 626 474 185

WALKING INDOOR

GAP - SPINING
ENTRENAMIENTO EN SUSPENSION
BODY TRAINER - JUMPY
GIMNASIA RTMICA 2 617 823 146

RUGBY @ so05353 452

AEROBIC
ZUMBA
PILATES @ &15 966 737

ACTIVIDADES DEPORTIVAS
PEDANIAS@ 615 966 737

WINGTSUN - ESGRIMA
CHIKUNG ¢ 607333 143

ROCODROMO - ESCALADA

& 600 726 338

TRIATLON

& 657 986 982
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